
Слепите с детьми «Солнышко»

Это можно сделать на бумаге в технике «пластилинография» или рисование
пластилином.

Цель: способствовать  художественно-эстетическому  развитию  детей,

развитию мелкой моторики руки.
Задачи:
- Учить передавать образ солнышка, совершенствуя умения детей скатывать
кусочек пластилина между ладонями, придавая ему шарообразную форму; 
-  учить  приему сплющивания шарика на  горизонтальной поверхности для
получения плоского изображения исходной формы; 
- упражнять в раскатывании комочков пластилина между ладонями прямыми
движениями обеих рук; 
- поддерживать в детях желание доводить начатое дело до конца.

Для этого вам понадобится:

• пластилин желтый, красный цвет;

• картон синего, голубого цвета;

• доска для лепки;

• салфетки для рук.

Ход работы:

Рисовать  сегодня  солнышко  мы  будем  не  карандашами,  не  красками,  а
рисовать мы будем пластилином. Но чтобы наше солнышко было похоже на
настоящее, давай вспомним, какое оно солнышко. Какого цвета солнышко?

На что оно похоже?

Нужно  взять  желтого  или  красного
цвета  пластилин,  разделить  на  две
части.  Одну  часть  пластилина  мы
кладем  между  ладошками и  начинаем
скатывать  шарик  круговыми
движениями,  надавливая  на  него
ладошкой.

Готовый  шарик  (колобок)  кладем  на
середину картона и слегка надавливаем



на  него  ладошкой,  расплющиваем,  превращаем  в  диск,  чтобы  (колобок)
солнышко закрепилось на картоне. 

Далее  нужно отщипнуть  небольшой  кусочек  от  второй части  пластилина,
кладем между ладошками и  катаем (колбаску)  прямыми движениями рук.
Получившийся лучик - (колбаску) прикрепить к солнышку и слегка прижать
к картону по всей длине. Таким же образом мы делаем и остальные лучики.

Вот что должно получиться.

РИТМИЧНАЯ ИГРА «СОЛНЫШКО»
Цель: развитие координации движений.
Вот как солнышко встает 
(медленно поднимают руки вверх) 
Выше, выше, выше! 
К ночи солнышко зайдет 
(медленно опускают руки) 
Ниже, ниже, ниже. 
Хорошо, хорошо 
(«Фонарики») 
Солнышко смеется, 
А под солнышком всем 
(хлопают в ладоши) 
Весело поется. 


