
 

 

Занятие лепка «Печенье» 
 

Программное содержание. Закреплять умение детей раскатывать 

пластилин круговыми движениями; сплющивать шарик, сдавливая его 

ладонями. Развивать желание лепить. Продолжать отрабатывать навыки 

лепки. Закреплять умение аккуратно работать с пластилином. 

Материалы: печенье, пластилин, доска, палочки для рисования 

узора на печенье. 

Методика проведения занятия. Предложите ребёнку слепить 

печенье для игры с куклами (в «магазин», в «день рождения», в 

«гости» и т.п.). 

Рассмотрите с детьми круглое печенье, уточните его форму 

(круглое, плоское). Спросите у ребёнка: «Как можно слепить 

печенье?» Если не ответит, сказать, что сначала нужно скатать 

круглый шарик, а затем сдавить его ладошками. 



Если ребёнок будет испытывать затруднения при 

сплющивании шарика, показать этот приём на отдельном комочке  

или взяв ладошки ребенка в свои и слегка сдавив шарик. 


