
Технология выполнения доступна даже для начинающих 

«скульпторов». 

 Лепить объёмную композицию с пасхальными мотивами будем из 

солёного теста. Рецепт его довольно прост, следуйте описанию и у 

вас всё получится! 

Материалы: мука – 300 грамм, соль – 400 грамм, крахмал 

картофельный — 2 столовых ложки, вода – 150 миллилитров, 

фольга, пищевые красители. 

 

 
Этапы выполнения: 

 замешивается тесто по рецепту 

 запекание солёного теста. 

Процесс изготовления. 

1. В холодную воду добавляют соль. Размешивают, пока 

растворится половина крупинок соли. 



 
 

 

2. Кладут муку, замешивают тугое тесто. 

 

 

3. Тесто выкладывают на разделочную доску, сверху насыпают 

крахмал. Вмешивают крахмал в тесто, он обеспечивает 

эластичность и гладкость поверхности будущих изделий. 



 

 

 

 

 

4. Тесто делят на три части, добавляют пищевые красители. Чтобы 

красители равномерно распределились по тесту, сначала крупинки 

краски растворяют в нескольких каплях воды. Потом 

концентрированную цветную жидкость соединяют с тестом. 

 



 

5. Тесто заматывают в пленку и ставят в холодильник. Уже через 

час можно приступать к работе. 

 

 

6. Сначала лепят куличи. Из фольги скатывают тугие толстые 

цилиндры, они станут основанием игрушечной выпечки. 

Оранжевым тестом равномерно закрывают фольгу, выравнивают 

края. Должны получиться куличи идеальной формы. 

 

 

 



 

7. Из белого теста лепят сахарную глазурь, закрывают ею верх 

куличей. Формируют неравномерные живописные «потеки» 

глазури. Яйца можно лепить из теста любого цвета, ведь в 

дальнейшем их придется красить в пурпурно-красный. 

 

 


