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HHACIIOPT ITPOEKTA
«3JIPABCTBYH KPOXA!»

AKTYaJIbHOCTb MPOEKTA!

Ananranus - 3TO MPUCIIOCOOJICHHE OpraHru3Ma K HOBOM 00CTaHOBKE, a IS
pebeHKa IeTCKUM CaiuK, HECOMHEHHO, SBJISICTCSI HOBBIM, €I1le HEU3BECTHBIM
MIPOCTPAHCTBOM, C HOBBIM OKPYKE€HUEM W HOBBIMU OTHOILICHUSIMHU.

OO011en3BeCcTHO, CTETICHDb aJlalTallui PeOCHKa K JETCKOMY CaJly OMpPEIEIsIeT ero
ncuxudeckoe u pusznueckoe 3710poBbe. Pe3koe npeabsiBieHre HOBOTO OMEIICHUS,
HOBBIX UTPYIIEK, HOBBIX JIFOJIEH, HOBBIX MPABUJI KU3HU - 3TO U SMOLIMOHAIBHBIN, U
nH(OPMAIMOHHBIN cTpecc. MalbIIl MOXKET BOCHPUHSATH 3TO KaK OTUYKJICHUE, JTUIICHUE
POUTENIBCKOM JTH00BY, BHUMAHHS U 3aIUThl. OUeHb BaXXKHO, YTOOBI ATOT Mepexo,1 ObLT
OpraHWYHBIM U HE TPAaBMUPYIOIIHUM /I peOeHKa

CoOTBETCTBEHHO, OJIHA U3 IJIaBHBIX 3a/]a4 ME/IaroroB 1 MCUX0JI0I0OB
JOIIKOJIBHBIX 00pa30BaTEIbHBIX YUPEKIACHUHN 3aKIII0UaETCs B pEIICHUH BOIpoca 00
aJanTalyy IeTed paHHEro BO3pacTa K JIETCKOMY cajly; B OKa3aHUH IOMOIIH B
NOCTPOEHUH B3aMMOOTHOILIEHUN MEXAY JE€TbMH, POAUTENSIMU U COTPYIHUKAMHU
JETCKOro caaa. BaxHO MOCTPOUTH OTHOIIEHUS, KOTOPBIE CO3AAI0T OIIYILIEHHUE
KoM(popTa, YBEpEHHOCTH, B3aUMOYBAXKEHHU I, B3AUMOITOMOIIIH, CTIOCOOHOCTH peliaTh
poOJIEMBI IO Mepe UX BO3HUKHOBEHHS. OCYIIECTBISETCS ITO YePE3 CUCTEMY
MICUXOJIOTHYECKOTO COTPOBOKICHUSI BCEX YYACTHUKOB MPOIIECCa, BKIIFOYAIONIYIO B CeOsI
MIPOTHO3 BEPOSATHON CTEMIEHU aJanTaiiuy peOeHKa, KOHCYITUPOBAHUE POJIUTENCH U
KOHCYJIbTUPDOBAHUE I1€1aroros.

Heab npoexTa: Co3nanue yciaoBU JJIs1 yCHENTHON afanTaluuu JeTeld paHHETo
Bo3pacTta K ycioBusam JIOY.

3anaum nmpoekra:

1. ITomo4b B peOIOIEHUHN CTPECCOBBIX COCTOSIHAN Y JIETEN pPaHHETO BO3pacTa B
MEPUOJT aTaNTAllUH K JETCKOMY Caly;

2. O6ecneynTh pa3BUTUE HABBIKOB B3aUMOJEHCTBUS AETEH APYT C APYTOM C
Y4€TOM BO3PACTHBIX U UHAMBUIYATbHBIX OCOOCHHOCTEN KaXa0ro peOEHKa;

3. Ob6ecneunTh Pa3BHUTHUC UT'POBBIX HABBIKOB, ITPOMU3BOJIBHOI'O IIOBCACHHUA,



4. Cnoco6cTBOBaTh (POPMUPOBAHUIO AKTUBHOW MO3ULIUU POJUTENEH TIO
OTHOIIEHUIO K MPOIECCY aJanTaluy IeTeH; MOBBIIATh KOMMYHUKA0EIbHOCTh MEXKTY
poaUTENAMU

Tun npoexkTa: 10AroCpPOYHbIN, KOJUIEKTUBHBIN

Cpok peanu3anum npoekrta: uioHb — Hos10ps 2015 roga

eseBast ayiuTOpusi MPOEKTA: NIEIArOTH, CIICIIUATMCTBI, BOCHUTAHHUKHU U UX
poauTENH

MeTtoabl mpoeKTa:

HccaenoBatenbekue: npoOieMHbIE BOIIPOCHI

Harasanpie: TeMaTUYECKUE KaPTUHKU, TUIAKTUYECKUE UTPbl, MYJIbTUMEINNHbIC
Mpe3eHTALNN

CaoBecHble: Oece/ibl; YTECHHUE JIUTEPATYPhl; KOHCYJIbTAIMU JJI POAUTEICH;
00BSICHEHUS;, YKa3aHUS; CJIOBECHBIE HHCTPYKIINH

IIpeamosiaraemple pe3yJibTaThl IPOEKTA:

l.bnaronpusaTHBIN aganTalMOHHBINA IEPUO A€TEN 2-3 JIET.

2.CHmxenue 3a00J1eBaeMOCTH y JIETEl B MEPUOJT aJaNTAIIUHU K JETCKOMY Cafy.

3.IloBblIlIEHHE ICUXOJIOT0O-TIEAArOTMYECKO KOMIIETEHIIUN POJIUTEIIEH B
BOMPOCAX BOCIIUTAHUS, OOyUEHUs U Pa3BUTHS IETEH paHHETO BO3pacTa B IEPHOJ]
aJanTaluu.

4.CraHoBlieHHE NapTHEPCKUX, JOBEPUTENBHBIX OTHOIIEHUN Mexy OV u
CEMbSIMU BOCIIMTAHHHUKOB.

OcHoOBHOE coaeprkaHue U ITANbI POEKTA:

1. Opranu3auMoHHbINM ITAN:

10100p METOANYECKON, XYI0KECTBEHHOU TUTEPATYPHI, MILUTFOCTPAIIMOHHBIX

MaTepuasoB, AMAAKTUYECKUX UTD;

pa3paboTKa KOHCTICKTOB a/IaNTAIIIOHHBIX 3aHSATHH, COBMECTHBIX MEPOIIPUSITHH C

POAUTENSAMU U KOHCYJIbTALUMI ISl POAUTENIEH;

MIOIOJIHEHHUE TPEAMETHO-PA3BUBAIOIIECH CPEAbI TPYIIIT MIAAIIErO BO3pPACTa;

pa3paboTka HHGOPMAIIMOHHOTO MaTepualia il POAUTEIHCKOTO YTOJKa O

MIPOBEJICHUN MPOEKTa «3APaBCTBYH KpOXay;



pa3paboTKa aHKET JUIsl POJUTENEH;

COCTaBJICHUE MEPCIEKTUBHOTO IJIaHA MEPOTIPUSITUI MTPOECKTA.

2. OcHOBHOM JTaN:

peanu3anms MpoeKTa B COOTBETCTBUU C ILNIAHOM.
3. UToroBelii 3Tam:

aHaJIM3 IPOBEJIEHHON pabOoThI;

JIMAarHOCTHKA afanTauuu Aeter Kk yciaosuam [JOVY;

DopMbI padoOThI ¢ POAUTEISIMH:

1. KoHcynbTrpoBaHUE - MOBBIIMICHUE TICUXO0JIOTO-TIEIarOrHYeCKO KOMIIETEHIIUH
pOAMTEINICH B BOIIPOCAX BOCIIUTaHUs, 00yUeHUs U Pa3BUTHS JACTEH paHHEro Bo3pacTa B
NepUOo/] aJanTaluu.

2. CeMuHapBI-TIPAKTUKYMBI — CIIOCOOCTBOBAThH OBJIQJICHUIO POAUTEISIMU
KOHCTPYKTUBHBIMU CIIOCOOAMU B3aUMOJICHCTBHS C JE€ThbMU, OCO3HAHHUIO BO3MOXKHBIX
npo0JieM B CUCTEME POAUTENN-ICTH.

3. [onGop crnennanbHOM MCUXO0IO0r0-Te1arornyecKoi JIUTepaTyphl MO BOMIPOCY
aZjanTalyy IeTed K JETCKOMY cafy;

4. Bpinmyck naMsToK, ”HQOPMAIIMOHHBIX JIUCTOB 00 0COOEHHOCTAX JaHHOTO
BO3pacTa, pEKOMEHIYEMbIX Pa3BUBAIOIINX HIP.

@®opMbI padoThI € MeTArOraMm:

1. KoHCcynbTHpOBaHUE C MPAKTUUYECKUMH PEKOMEHIALUSIMU UTP, UTPOBBIX
YIIPOKHEHUHN B MIEPUOJ aJIaNTALIMKU JIETEN K JETCKOMY Cauy;

2. Pexomenmanuu 1o y4€Ty MHIUBUAYATBHBIX OCOOCHHOCTEH JEeTEH.

3. UndopmupoBanue mnenaroroB Mo cpecTBaM HUCIOJIb30BaHUS
MH(OPMAITMOHHO-KOMMYHUKATHBHBIX TEXHOJIOTUN: METOAMYECKUE TTOCOOUS, TAaMSITOK,

WH(OPMAITMOHHBIX JINCTOBOK, TTPE3ECHTAIUN.



TemaTnyecknii IJIaH HEMOCPEACTBEHHO 00Pa30BaTE/IbLHOM AeATEILHOCTH

BOCIIMTATE/ISI B IEPUOA AAANTANMHU AeTEH K IeTCKOMY Caay

Mecsng

Conepxanue

CoBMmecTHas JCATECJIBbHOCTD neaarora ¢
BOCIIMTAHHUKAMHU

o T3 =
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3HAKOMCTBO JIETEH C
JICTCKUM CaJioOM,

JPYT € IPYTOM

Hrpsl ¢ BociuTaTeseM «/laBalite IO3HAKOMUMCS»,
«HazoBu cebst 1acCKOBO» U JIp.
Hrpsl Ha pa3BuTHE KOMMYHUKAaIMU «/[aBanTe
no3HakoMumcs», «Kirybouek», «/oOpoe skuBOTHOE»
Oo0menmne: curyanuu «rpyimku, KOTopble )KUBYT B
Haie rpynmney, «[lokaxeM MUIIKE YTOJIOK IPUPOIBI»,
«B xaxue urpsl MO’KHO Urpath B rpymnmey, «Kak getu
NOJIFOOMIIM XOUTh B IETCKUN caa»
Xy/no:xkeCcTBEHHAs JJUTeparypa:
HoTelKa i1 HOBU4YKOB «KTo U3 Hac xopomuii?»,
ctuxu A. bapro, C.5l. Mapmaka u E. bnarununoi
JJIeMEeHTBI TeaTPAJIM30BAHHOM AeATeJIbHOCTH
«JlaBaiiTe MO3HAKOMHUMCS

PazButue KynbTypHO
HOPMHUPOBAaHHBIX,
crienupUIECKuX U
OPYAUMHBIX 1E€UCTBUMN

[Ipuydenue neteit kK caMo0OCTyKUBAHUIO: TOKA3bIBATH,
KaK MPaBHIILHO OJCBATHCS, MPHUCCHIBATHCS, JCPKATh
JIOXKKY WJTM YaIlKy, XOJIUTh Ha TOPIIOK — ITyTEM
CO3/IaHUS TPEIMETHON pa3BUBAIONIECH CPEbI.
CooTBETCTBYIOIINE UTPHI U 3aHATHS C Pa3HOOOPa3HBIMU
npeaMeTaMy M UTPYIIKaMH (BKJIABIIIN Pa3InYHON
dbopMBI, KyOUKH, TUPAMUIKU, MATPEIIKH, COBOYKH H
mnp.).

HUrpsi-3anaTus «YnoxuM Kykiny Katio cnate»,
«OneHeM KyKI1y Ha Mporynky», «Hayunm kykimy
pazaeBaThCs»

CHstue
IICUXO02MOILIMOHAIBLHOTO
HaIPSDKEHUS B TCUCHUE

JTHS

Pasmunka: «I e sxe Hamm pyuku?», «lllanoBnuBeie
HOXKID)

Hrpse1 «MeaBexxoHOK B Oepiiore» (pa3BUTHE AbIXaHUS);
«Co0epu MIUuKnU» (pa3BUTHE IPABUILHOTO PEYEBOTO
JBIXaHUS) - JETU CTOSIT Ha MOy, HAKIOHSSCh, JENAl0T
IIYMHBIN BIOX HOCOM, Ha BBIJOXE MOJHUMAIOT
pa30pocaHHbIe MSYUKHU U CKJIAJIBIBAIOT UX B KOP3UHKY.
3apsiagka B cTuxax «lllen ko3en no igecy»
Hoasu:xubie urpsbl «Kapycenn», «Paznysaiics,
ny3bIpb», «C KOUKH Ha KOUKY», «MBbI TOITaeM HOTaMuy,
«Kypouka u upimisaray, «[ITuuku geraiom»
[ManbunkoBblie Urpsbl «I 1€ xKe HAIM PYUKH ?»,
«Copoka-BopoHay», «YTATa»
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PazButue
AMOIIMOHATLHOM CepHl,
KOMMYHUKAIIAH

Hrpsr:

«/laBaiiTe mo3HakOMUMCS», «3MeMKay, «{oTpoHBCI».
beceabl «4YTO Takoe XOPOIIO U YTO TAKOE ILUIOXOM,
cutyanuu «llonpocu urpymky» u «Cobauke rpycTHO, y
Hee HeT Apy3en»

XynoxkecTBeHHas1 TUTepPaTypa:

paccka3biBanue ckaszku «Komo6oky,

notemku «Boanyka cepedpucrasn»,

pacckasbiBaHue cka3ku «Tpu mensens», necenka «Bcee




UTPYILIKU XOPOILM

Pa3Butue KkynbTypHO
HOPMHUPOBAHHBIX,
crienuPpuIecKux u
OPYIUMHBIX IEHCTBUMN

Hrpei-3anaTus «Kak Ml rynsem», «Katsa ymbIBaeTcs»,
«Onenem Katro Ha niporynky», «Kak Mbl ToMoraem
MaMe», «Kak nmpaBuinbHO MbITh pydkn», «Hayuum Katro
pasneBaThes», «Caenaem Kate komHary», «B roctsix y
MUILIKH: HABOJAUM MOPSJIOK»

CHaTue
IICHXO0APMOIIMOHAIIEHOTO
HaIpsH>KEHUS B TEUEHUE
JTHS

3apsiaka B cruxax «['HOMHUKN»

Pazmunka: «I e xxe Hamm pyuku?», «llanosnuBbie
HOKI»

Hrps1 «Crpalisblii COH 3aii4OHKa» (pa3BUTHE
JIbIXaHMSI) — 4aCTOE MOBEPXHOCTHOE JIbIXAaHUE PTOM.

«COJHBILIKO U Ty4a»

IHoaBuxHbIE UTPBI: «MBI TOIIAEM HOTAMNY,

«ConHbIIKO U A0XKIUK», «Kapycenby, «'ycuy,

IMansunkoBbie urpol: «Hama cembs», «Ha pykax y
Hac 5 majbleB», «3aluuK.

I[I/I,HaKTI/I‘IGCKI/IG HUI'PBI

«Y3Hail 1 Ha30BU 3Bepe», «llopyduenus», «Pa3znoxu mo
uBetTy», «Haiinu cBoro mamy», «Kto yem nuraercs»

oAl B e e !

PazButue
AMOIIMOHATILHOM Cephl,
KOMMYHUKAIIUH

Hrpsr:

«/laBaiiTe mo3HakoMuMcs», «3Mmeiika», «M300pa3u
repos» (urpa-umutanus), «Hamm repon», «Jloxnuk u
COJIHBILLIKO», «MapThIIKN», «JIagoHb B Ja10HBY,
«JloTpOHBCS».

Becenbl «4YTo Takoe XOpPOIIO U YTO TAKOE ILNIOXO»,
cutyanuu «llonpocu urpymky» u «Cobauke rpycTHO, y
HEe HET JApy3en»

XynoxkecTBEeHHas1 TUTEPaTypa:

pacckaspiBaHue CKa3ku «PykaBuukay,

nHcreHnpoBka «Kypouka Ps6ay,

pacckaspiBaHue cka3zku « Tpu measens», necenka «Bcee
UTPYILIKU XOPOILIH

Pa3Butne KynbTypHO
HOPMHUPOBAHHBIX,
crienupUIECKUX U
OPYIUHHBIX ICHCTBUI

Hrpoi-3anamus «Kak mbl rynsem», «Kata ymbiBaercsy,
«Opnenem Katio Ha nporyiky», «Kak Mbl moMmoraem
Mamey, «Kak npaBuiibHO MbITh pyukn», «Hayunm Katio
pasneBaThesi», «Caenaem Kate komHaty», «B roctax y
MUIIKU: HABOJIUM HOPSIO0K»

CHstue
IICUXO03MOIIMOHAJIBHOTO
HaIpsHKEHUS B TEYCHUE
JTHS

3apsigka B cruxax «['HOMHKN»

Pasmunka: «I'ne xxe Hamum pyuku?», «lllanoBnubie
HOKKI»

Hrpse1 «CrpaluHblii COH 3aii40HKa» (pa3BUTHE
JIBIXaHUST) — 4aCTOE MIOBEPXHOCTHOE JIbIXaHUE PTOM.

«Benocuneny» (ykpemnyieHue MbIIII HOT U OpIOIIHOTO
rpecca, pUTMHA3aLUs JBUKEHUN B COOTBETCTBUHU CO
CTUXOTBOPHBIM TEKCTOM) — JIETH CUAAT Ha IOJTY,
OIUPAACH CIIMHOM O CTEHY, U JEJIAI0T ABUKECHUSA 101
CTUXOTBOPHBIE CTPOUKH; «COJHBIIIKO U Tyday

HoaBuxubie HTpbl: «l'ycu»,

«Iloe3y, «Ily3bipby», «OKypaBnu — JATyIIKHY,

«/1OrOHSUIKWY, UMHTALIMS IBUKEHUM )KUBOTHBIX
ITanbunkoBbie Urpbl: «Ha pykax y Hac 5 najubLeBy,

«ITanpunuku 340POBAKOTCA», «MBI cuuTaem»




JlnnakTuyeckue urpsl

«YTo memaeM cHadaja, 4To OTOMY, «I e uel JOMUK),
«YTo m3MeHuocr?», «Y3Hai no rojgocy», «Haian
MPEAMET I10 ONUCAHUIO», «Ha30BU KHUBOTHOE U KaK OHO
KPUYUT

CalENs- I - B o e

PazButue
AMOIIMOHATIBLHOM Cepsl,
KOMMYHUKALIUH

Hrpsr:

«3oomnapk», «Ha3oBu npyra sackoBo», «JloOpast HexHas
pyka», «Ecnm «a» - oxJionamn, eCim «HeT» - MOToIan»,
«HT0 momapute Apyry», «5 u most mamay, «Kak MbI
BecenmuMcsy, «Haiau otnuune», «KTo Kak XOIuT,
«HMrpaTe HY)KHO IPYNKHO»

Xy/ao:xkeCcTBEHHAs JJUTepaTypa:

pacckaspiBanue ckazku K. UykoBckoro «®PenoprHo
rope», urenue crux-1 E. bnarnannon «Hayay
o0yBatbcs u Opatiayn, C. Mapmaka «Moii Becesblid,
3BOHKHM MS9»

Pa3Butne kynbTypHO
HOPMHUPOBAHHBIX,
crienupUIECKUX U
OPYIMHHBIX JIEMCTBUN

HUrpei-3ansaTus:

«Hakxopmum kykosa o0enomy, «Pacckaxu, 4To BUAUIIH
Ha KapTUHKe», «HakpoeM cTost 1iist roctein»,

cutyamnuu «Mara Xo4yeT KyIiaTh, Tapeiaka ecTb, a
JIOKKHU HET» (MPeAMETHI-3aMECTUTENH ), UTPa-UMHUTALIHS
«MenBenb», MHCIIEHUPOBKA «JleHb POXKICHUS
UeOypaniku»

CHaatue
TICUXO03MOIMOHAJIBHOTO
HaIpsHKEHUS B TEUECHUE
JTHS

HUrpsi

«[Tokauail UTpylIKy Ha KUBOTHKE» (pPa3BUTHE IbIXaHMUS,
aKTUBU3AIIMS Mpoliecca BIOX-BbIIOX)

— JIETH JIeaT Ha CIHMHEe, UTPYIIKU TOMEIIAIOT Ha KUBOT,
Ha IIIYMHOM BJIOXE MOJHUMAIOT UTPYIIKY )KUBOTOM, Ha
IIPOU3BOJILHOM BBIJIOXE OMYCKAIOT €e.

«BoT xak MbI ymeem!» (Maccax BCero Tela, pa3BUTHE
0011Iel MOoABMYKHOCTH)

— JIeTH JIeKaT Ha )KUBOTE , 3aT€M KpaayTcs Ha
YEeTBEPEHbKAX, KaK «Pa3BeIUMKN», IUIBIBYT» B BOJIE,
«HBIPSIOT» B UIAPUKH U T.JI.

IoaBUKHBIE UTPHI:

«Kypsl 1 netyx», « COTHBIIIKO U T0XKIUK», «[ITHukH
JIETAIOT» U JIp.

Jln1akTHYeCKre Urpsbl

Hrpsbl HA pa3BUTHE NAMSITH, BHUMAHHUS, MbIILJICHUS .
«Uto n3mMeHunoch?», «UynecHblii MEIIOYEK,

«Haiiou npeamer no onucanuioy, «Caoxu KapTHHKYY,
«KTo cxopee cobeper», «Y3Hail U1 HA30BUY,

«Yragai, 4ro 3ByunuT», «Upu getn», «KTo mozpam.

v v ooy O =

IlonBenene uToros
aJIanTallMOHHOTO MeProja

Pabota ¢ poaurensmu

MOHHUTOPHHT 110 aJIaNTAlliH BOCITUTAHHUKOB
/onipeieNicHUEe CTETICHEH aIanTaluu: JIErKas, CpeIHss
WY TsOKEIast/.

Poaurenbckoe coOpaHue o UTOraM ajlanTaluu
BOCIIUTaHHUKOB.
Kpyrasii crou:
«Kak o6neruyuTs aganrtaruoy.
«PesynpraThl agantauuu aereu k JJOVY».
Koncynabranun:
«IlepBbie THU pebeHKa B IETCKOM Caay».




«Poub ponutenei B NOArOTOBKE POAUTENEH K
JETCKOMY Camy».

«Kak noMoub caMbIM MaJIEHbKUM).

«Ananranus xk JJIOY. ®@akTopsl pucka u GakTopsl
OIaronoIydus».

«CnucoK yMeHUI 1 HaBBIKOB peOeHKa Ipu
IOCTYIUIEHUU B JETCKUM cap.

«IIepecrynaem 3aBeTHbIN nopor... Illar 3a marom —
nepBasl 10pora B IETCKUH caiy.

«YTIpsIMCTBO U Kalpu3sbl y peOCHKay.

«IIponecc aganTanuu JeTE paHHETO BO3pacTay.

«Ecnu pebeHOK HE XOYET XOAUTh B ICTCKUHN caiy.
AHKeTHpPOBaHue:
«AHKeTa-3HaKOMCTBO.
«'0TOBHOCTH peOeHKa K MOCTYIUICHUIO B IETCKUM Ca».
«IIpobnemsl agantanuu pedenka k ycaousim 1OVY».
«O1eHKa TUHAMHUKH TIpoLiecca alanTariim.
PexoMeHaanum U NaMATKH:

«Kak momoub pebeHKy B MepHO/I alanTal[ui».

«Kaxk nmoaroroButs pedeHka k noctymieHuto B I0Y».

«Kax Bectu ce0s poIuTeNsM B MEPHOJ] alanTaIIi.

«Onexna u 00yBb ISl TPYIIITBD).

«OmubKu, KOTOphIE AETAIOT POAUTEITI.




